
天ぷら盛り合わせ

◆9月17日（木）

8月に予定しているお料理（写真はイメージです）＊一部変更有

6月のお料理をご紹介

発行元

◆6月3日（金） ◆6月16日（木）

厚焼きたまごサンド
ハム胡瓜サンド
かぼちゃの豆乳クリーム煮
パプリカのマリネ
洋ナシ缶

ミートスパゲッティ

クロワッサン

玉ねぎと海藻のサラダ

ほうれん草のポタージュ

オレンジ

◆6月21日（火）
肉うどん

枝豆ごはん

夏野菜のかき揚げ

卯の花

リンゴ缶

  ハワイアンフェスティバル
　ロコモコプレート、コブサラダ

　オニオンスープ、パイナップル　

　　　おやつ

バナナケーキ

メロンクリームソーダ

  　　　　　      　　　　　　　　　
　昨年に引き続き、ギタリストの大西洋二郎様によるオンライン雨だれコンサートを

開催いたしました！ご入居者様のリクエスト曲も多く演奏して頂き、皆さまとても楽しまれて

いました♪QRコードからYouTubeアーカイブへアクセスできますので是非お楽しみ下さい�。

◆特別食　　　7月23日（土）　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
　土用の丑の日
・うな丼
・冬瓜の冷やし鉢
・胡瓜とわかめの
　酢の物
・赤だし
・スイカ

今後の予定

オンラインヨガ
ハワイアンフェスティバル

※召し上がる方については特別食料金として約500円頂戴致します


