
　　　

こすもぴあ便り 6月号
施設長より

今年は、九州南部や、中部、関東、東北南部等は梅雨入りしましたのに、近畿地方はまだという異例の事態になっておりますが、

みなさまいかがお過ごしでいらっしゃいますか？

さて、今年も例年どおり8月18日（日）に、こすもぴあハワイアンサマーフェスティバルを開催いたします。

スタッフ一同みなさまに喜んでいただけますようお食事やフラショーを予定しております。お暑いところ恐縮ですが、ご予定に入れて

いただき、ご参加いただきますようお願い申し上げます。。

実
施
献
立

5月21日（火） カツサンドイッチ

事務長より

そろそろ梅雨に入りそうですが、良い天気が続いております。梅雨に入るとムシムシしていやなものですが、梅雨が終われば気持

ちのいい季節になります。

さて、「薫風」の読み方と意味をご存じですか？初夏に新緑の間を吹いてくる快い風のことで「くんぷう」と読みます。

この初夏の時期、みなさまにおきましても豊かな感性で「薫風」を感じて頂きたいと思います。

5月25日（土） そばめし

＊カツサンドイッチ

＊空豆入りオムレツ

＊スパゲティサラダ

＊コンソメスープ

＊フルーツ

＊そばめし

＊菜の花の土佐煮

＊大根サラダ

＊味噌汁

＊果物

5月30日（木） 天丼

＊天丼

＊おくらの酢の物

＊ごぼうの山椒煮

＊味噌汁

＊果物

外食リクリエーション

今年もオリエンタルホテル「石庭」にてランチを頂き

ました

特別感のあるお食事に、皆さんいつもより少しドキ

ドキ、ウキウキ♪

会話も弾み、舌も心も満たされる豊かな時間となり

ました～♪

行き帰りの車中のおしゃべりもずいぶんと弾み,

雨だれコンサート

6月6日『雨だれコンサート』では ギタリストの大西洋二

朗様をお迎えして素敵なギターの音色を披露していただき

ました。 哀愁を含んだ昔懐かしいメロディーに涙する方も

いらっしゃいました。

また 「夏は来ぬ」「故郷」ほか、皆さんで合唱を

していただく時間も設けて職員も交え、楽しい時

間を過ごしていただきました。

いつもありがとうございます

★後期高齢者医療保険者証・介護保険負担割合証・高齢重度障害者医療費受給者証（お持ちの方）新しいものが届きましたら、

こすもぴあまでお持ち下さいませ。

★所得証明書（H30年度）のご提出がお済みでない方がいらっしゃいましたら、ご提出をお願い致します。
★案内も同封させて頂いておりますが、来たる8月18日（日）こすもぴあハワイアンサマーフェスティバルを開催致します。皆さまに楽しんで頂ける企画をしておりますので、

多数のご参加お待ちしております。参加者に関しては、7/10（水）頃までにお知らせ頂きたいと思いますので宜しくお願い致します。

★7月27日（土）土用の丑の日の昼食に鰻をご用意させていただきます。

申し訳ございませんが、追加料金￥373（税込）を7月のご利用料金とご一緒に請求させていただきます。

6日 七夕
18日 こすもぴあ

ハワイアンサマーフェスティバル

行 事 予

楽しく行って参りました。

生活相談員からのお知らせ


