
　　　

こすもぴあ便り 4月号
施設⻑より

散りゆく桜に往く春を惜しむ今日この頃でございますが、みなさまいかがお過ごしでしょうか？
５月１日からの新元号も令和に決まり、新年度が始まりましたが、今年は平成３１年度なのか令和元年度なのかどちらなのでしょうか。
いずれにしましても、新年度にあたり、スタッフ一同気持ちを新たにいたしましてサービスの向上に努めてまいる所存でございます。
５月１日の即位の日には摂津本⼭がメイン会場となり、奉祝のだんじりが東灘区はもちろんのこと遠くは宝塚、⻄宮、芦屋、新在家、灘から
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4月の行事予定

4月21日（日）

家 族 会

４月24日（水）

喫 茶

5月の行事予定

春 の 遠 足

（メリケンパークオリエンタルホテル）

５月 5日（日）

だんじり祭り
（当日は車でのご来所は

ご遠慮ください）

3月14日（木） ホワイトデー 4月3日（水） お花見弁当

＊佐賀県ご当地グルメ シシリアンライス
＊温泉卵 ＊コンソメ煮
＊野菜スープ

＊照りたまサンドイッチ
＊和風ポトフ
＊にんじんのサラダ

生活相談員よりのお知らせ

５月に春の遠足といたしまして、メリケンパークオリエンタルホテルでの食事会を

計画しております。

参加される方にはまた個別でご案内をさせて頂きますので、宜しくお願い致します。

日差しも温かくなってきておりますので、日除け防止に帽子、上着等、ご準備の方宜

しくお願い致します。 榎本

＊たけのこごはん
＊さわらの木の芽焼き
＊菜の花と空豆のかき揚げ

ホワイトデーコンサート
西施設長と施設長の

御家族様による、シャンソン

とギター演奏、皆さんとの合

唱で入居者様の皆さんを楽し

ませて頂きました。

音楽は何歳になっても色あ

せないものです。

こすもぴあでの1つ1つ

の行事も皆様にとって色あせ

ない思い出になるようこれか

らも素敵な行事を提供してい

きます。

お 花 見

3月16日（土） 佐賀県ご当地

不在者投票
4月4日に選挙の不在者投票をしました。

皆様、誰に投票するか悩みながらそれぞれ投票していました！

4月2日・4日にケアハウスで

お花見に行きました。

少し冷え込みましたが天気も

良くお出かけ日和でした。

桜やチューリップもキレイに咲

いており皆様に楽しんで頂き

ました。

事務⻑より
新元号まで⼆週間となりましたが、〜あなたにとっての平成を、漢字２⽂字で表すとしたら？

新元号に注目が集まる今、平成を生きた自分との対話を通じて考えてもらったところ、全世代で最も多かったのが「変化」でした。同じく全


