
施設長からの一言。
梅雨明けが待ち遠しい今日この頃でございます。梅雨が明ければ暑い夏がやって来ます。
今年は去年以上の節電が求められていましたが、最終的には大飯原発の稼動で去年並みの節電要請となりました。
皆様ご存じのとおり、今年は計画停電になる場合があるということで、ならないように節電に努めるとともに、なった場合に
備えての準備もさせていただいております。
節電は昨年と同じく、入居者様、ご利用者様の体調管理が一番でございますので、それ以外のところでさせていただいて
おります。玄関の消灯等ご不便をおかけいたしますこともありますが、よろしくお願い申し上げます。
来月19日には、恒例の夏祭りを開催いたしますので、お暑い中恐縮ですが、お越しいただきますようお待ち申し上げます。

雨だれコンサート

6月18日に、雨だれコンサートが開催されました。2年前にも来て頂いた、元タカラジェンヌでシャンソン歌手の森岡　怜子さんが再びこすもぴあに
来て下さいました！スラリと華奢なスタイルに、小さなお顔にはっきりとした目鼻立ちで、さすが元タカラジェンヌの方です。とっても美人さんです（＾＾）
コンサートは宝塚ファンじゃなくてもご存知の方が多いあの名曲「すみれの花咲く頃」から始まりました。
あっという間に雰囲気はすみれムードになり盛り上がります♪歌ったり、曲に合わせて体を揺らされたりと思い思いに聞き入っていらっしゃいました。
シャンソンは愛の歌ということですが、今回聴かせて下さった歌はどれもメロディが明るく、楽しいものが多かったです。
唯一の悲しい曲の「愛歌の讃歌」は恋人を亡くした女性が彼を想って歌う、とても悲しく、切ない歌です。こちらはしっとりと歌いあげてくれました。
恋人を亡くし、悲しむ女性の心情が会場いっぱいに広がり、聞いている私達もなんだか寂しい気持ちになりました。聞いている人を歌の世界に
引き込んで下さり、さすがプロの歌手ですね（＾＾）
後半は、みんなで歌いましょう！ということで懐かしの唱歌メドレーです。子供の頃から慣れ親しんだ曲ばかりで、喜んで大きな声で歌って下さいました。
やはり唱歌はいいものです、歌詞もメロディも美しくて、懐かしい日本の景色が頭の中に蘇りますね。最後の曲は、ＮＨＫのドラマの主題歌でもあった
「おひさま～大切なあなたへ」でした。平原綾香さんの曲ですね。こちらもとてもいい曲で、ご存じの方も多いので、アンコールにぴったりです。
この曲で最後はぐっと盛り上がり、コンサートは終了となりました。楽しい時間はあっという間ですね。「楽しかった！」「待ってた甲斐があったわ」
「娘時代を思い出したわぁ」などなど、感想を喜んで伝えながらお部屋に戻られる方がたくさんいらっしゃいました（＾＾）しとしとと雨が降るこの時期ですが
こんな風にお部屋の中で、皆様に楽しんで頂くことができて良かったです。

　　　雨だれコンサート♪　プログラム

　　　1・すみれの花咲く頃 ★花
　　　2・サントワマミー ★夏の思い出
　　　3・バラ色の人生 ★荒城の月
　　　4・ラストダンスは私と ★故郷
　　　5・愛の讃歌

　　　アンコール曲　おひさま～大切なあなたへ
　　　★の曲はみんなで一緒に歌いました 　　　　　　　　　　　　　　　★　雨　だ　れ　コ　ン　サ　ー　ト　の　様　子　★

七夕
今年も各フロアーで、七夕の日の集いが行われました。笹が届くと皆様に作って下さったいろんな飾りを
早速、飾り付けしました。もちろん短冊もばっちり書いて頂きました！正面玄関の笹にも飾りをお裾分けしてもらいました。
館内は笹があるだけ涼しげな感じになりました。皆様の願い事が叶いますように・・・★

　　　　　　　★館内の笹飾り★

喫茶のご案内

今月の喫茶の営業日は、17日＆28日です。ご家族様の皆様もぜひご来店下さいませ。
ミニサイズのパフェが、女性の皆様には好評です。一度、御賞味下さいませ。
ちなみに喫茶の一番人気メニューはメロンソーダーです！素朴で懐かしい味をお試し下さい。

　　6月21日（木） 　　7月7日（土）

ゆかりご飯 七夕そうめん
変わりエビフライ 天ぷら(海老･南瓜･なす)
炊き合わせ 冬瓜のあんかけ
酢の物 ハネジューメロン
すまし汁
オレンジ

鰻についてのお知らせ

7月26日は土用の丑の日ですね。例年通り当日は、皆様には国産の鰻をお召し上がり頂きたいと思っております。
鰻の高騰に伴いまして、今年は￥260を7月のご利用料金と一緒に徴収させて頂きます。ご了承下さいますようお願い申し上げます。

相談員からの大切なお願い

医療保険証の有効期限がＨ24年7月31日で切れる方がたくさんいらっしゃると思います。
お手元に新しい有効期限の医療保険証が届きましたら、相談員までお持ち下さいますようお願い致します。
お手数ではございますが、ご確認をお願いします。何かご不明な点がございましたら、お気軽に相談員までお問い合わせ下さい。

職員の独り言

こんにちは！４階介護職の箱崎明美です。いよいよ暑い夏本番です。特に今年は節電、節電と騒がれていますが、この節電の夏を
乗り切っていきましょう！さて、私は２ヶ月前に携帯電話をスマートフォンに変えることを家族に伝えましたら帰ってきた言葉が
「えっ、使えるの？」でした。最初はメールくらいは簡単に使いこなせると思っていましたが、四苦八苦しました。子供に聞いたり・・・ｅｔｃ
今では何とか送れるようになりました。時間はかかるかもしえませんが、大変便利なので完全にとまでは言いませんが
使いこなせるようになりたいです。 　　　　　　介護職　箱崎　明美

　　　編集後記
夏到来です！学校の夏休みも間近でもうすぐ、朝から元気に遊び回る子供達の姿が見られますね。
子供達は本当に夏が大好きのようですね。子供の頃の夏を思い出してみると・・・・ラジオ体操・虫とり・学校開放のプール・お盆の親戚の集まりや、
盆踊りの出店など、楽しい思い出ばかりです。夏は陽が長いので、門限の17時を過ぎているのに気がつかず帰宅が遅くなり、家に入れてもらえなく
なることもしばしばありました・・・・。そうそう、楽しい思い出が圧倒的に多い夏ですが、夏休み最後の8月31日はいつも地獄でした（笑）
たまった絵日記をまとめて書き、国語や、算数の問題集を泣きながら徹夜で仕上げていました（笑）親子は似なくていいところが似てしまうとよく言いますが
自分の子供が、同じように31日にまとめて宿題をする子にならないように、今から密かに心配しています・・・・・・。　　　　　　　　　  編集長　増田　千夏


