
施設長からの一言・・・・・。
じめじめと不快指数が高い梅雨に入りましたが、皆様いかがお過ごしですか？
月日が経つのが本当に早く今月でカレンダーも半分になってしまいますね。
来月は七夕の行事がございます。毎年ご用意させていただいている笹ですが、今年は大きな笹の入手が困難になり、
あちらこちらで尋ねておりますが、まだ手に入るあてがございません。これからも引き続き探してまいりますが、
もし入手先をご存知であればお知らせいただければ幸甚に存じます。よろしくお願い申し上げます。
雨だれコンサートでは２年前にお越しいただいた、元タカラジェンヌで現在シャンソン歌手の森岡怜子様にお越しいただきます。
お時間がございましたら、是非お越しくださいませ。

大道芸。

5月6日に大道芸人である「ジャグラーみぞん」さんがこすもぴあに来て下さって、素晴らしい技の数々を披露してくれました。
普段はプロとして活躍されているのですが、この日はボランティアとしてはるばる大阪から来てくれました。こすもぴあに大道芸人の方が来て下さるのは
初めてです。皆様、とっても楽しみにされている表情で、会場である1Ｆのデイルームに集まっていらっしゃいました。
皆様の大注目の中でパフォーマンスがスタートしました。ジャグラーみぞんさんの楽しいトークと巧みな技でどんどん大道芸の世界に引き寄せられていきます。
何度も歓声と笑い声が起き、「ブラボー！」という声まで飛んでいました。たまに技の披露の前にネタばらしをされる方もいらっしゃいましたが、そんなことも
何のそので次々と技を披露してくれるジャグラーみぞんさんです。皆様とジャグラーみぞんさんが馴染んできたところで、最後の大技の披露となりました。
ジャグラーみぞんさんが一番得意な、中国ゴマです。中国ゴマは空中で回転させるタイプのコマで、お椀を二つつなげたようなコマを、2本のハンドスティックに
通した糸でまわすことにより、安定させて操るものです。ご覧になったことがある方もいらっしゃるかもしれませんね。
ジャグラーみぞんさんは、この中国ゴマを使う技で日本トップクラスの腕をお持ちの方なのです！すごい方がこすもぴあに来てくれました！
せまいステージの中で、動きも限られますが、出来る限りの技をたくさん見せてくれました。最後の技は同時に4個の駒を回すという難易度の非常に高い技で
練習でも失敗する確率が高いですが、ぜひ皆様に見て頂けたら・・・・と果敢にチャレンジしてくれました。結果は大成功です！
皆様、大きな拍手と歓声を送っていらっしゃいました。あっという間の40分でしたが、とにかく皆様が本当に大喜びで、すごく楽しそうなお顔をされていたのが
とても印象に残りました。ぜひ、ぜひ、今後、何度でもこすもぴあに来て頂きたいです（＾＾）

　　　　　　　　　　★　　　　　ジ　　ャ　　グ　　ラ　　ー　　み　　ぞ　　ん　　さ　　ん　　の　　パ　　フ　　ォ　　ー　　マ　　ン　　ス　　の　　様　　子　　　　　★

　　5月24日（木） 　　　6月12日　（火）

　サンドウィッチ 五目いなり寿司
　豚肉のチーズフライ 茶碗蒸し
　コンソメスープ すまし汁
　キウイ キウイ

書道クラブの先生

こすもぴあには書道クラブがあり、何度かご紹介させていただいたこともありますね。今回はその書道クラブの先生を
御紹介させていただきますね。辛口でありながらも、指摘されてもなぜかつい笑ってしまうという、先生の独特の雰囲気に
に導かれ、とってもパワフルで楽しい、そして笑顔あり、笑いありの素敵な時間となっています。先生のお顔を見ると
いつも元気になり、3分に1回は笑えます！褒めてもらえると、もちろん嬉しいのですが、なんだか物足りないような気にも
なります。不思議ですが先生の、魔法にかかってしまうのです。人気の書道クラブですが、人気の秘密は先生なのです！　　　　               ★湯浅　可寿美先生★

消防訓練

5月29日に火災を想定した避難訓練を皆様にもご参加頂いて行いました。1Ｆデイルームの浴室（西側）から
出火したという想定でしたので、皆様には東側のフロアに避難していただくように職員が誘導させて頂きました。
訓練時であっても火災通報機などは作動させますので、毎回「音が大きくてうるさい」と苦情が出てしまいますが
皆様にも火災報知機の音を知って頂いている方が,万が一の時にすぐに何か異常があったとわかって頂けるので
ご迷惑をおかけ致しますが、ご理解とご協力をいただきますようお願い申し上げます。

　　　　★火災報知器の確認です★

行事予定

●6月18日に1Ｆデイルームにて雨だれコンサートを13：45～開催致します。元タカラジェンヌの森岡怜子さんのコンサートです。
●6月27日に1Ｆデイルームにて喫茶を営業致します。ご家族の皆様もどうぞご利用下さいませ（＾＾）

鰻についてお知らせ
●少し先になりますが、7月27日の土用の丑の日に、昼食で鰻をご提供させていただきます。皆様には国産の鰻をご用意させて頂きたいと
　思いますので、￥260の追加料金を後日徴収させて頂きます。ご了承頂きますようお願い申し上げます。

職員の独り言・・・・・

こんにちは。3階介護職の龍治（りょうじ）紀子です。時々、折り紙クラブのお手伝いをしています。
皆様と一緒にいろいろなお話しながら作品を作ることは、楽しいです。いつのまにか古株になってしまいましたが、まだ知らないことも多く、
日々、新鮮な気持ちで頑張りたいと思います。過ごしやすい季節になりましたので、お天気の良い日には、散歩をして皆様と一緒に
のんびりしたいと思います。よろしくお願いします。

介護職　龍治　紀子

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　編集後記

梅雨入りもしましたが、晴れた日は気温も上がり、夏の足音が聞こえてきますね。最近、晴れた休日の日には、子供と近くの川に遊びに出かけます。
泳いでいる魚を眺めたり、蝶を追いかけたり、蟻について行ってみたり、たまに川に足をつけてみたりと、子供は本当に元気よくキャッキャッと
はしゃいで体をいっぱい動かして楽しんいます。虫を見るとどんな虫でも、「あっ～ムイムイ♡」とすごく嬉しそうに寄っていきます。自然の生き物と触れ合う
ことが大切だとわかっていながら、虫が苦手な私は「触ると、虫さん痛くて可哀そうだから、捕まえたり、ママに見せに来たらダメだよ！」と教えていますが
そーいえば、私も子供の頃は平気でいろんな虫を触っていたなぁ・・・と。「ママは虫が怖いんだよ」とアピールしつつ、いつか手の平に虫をのせて笑顔で見せに
来る日がやって来るとだろうなぁと密かに覚悟しています（笑）　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　編集長　　　増田　　千夏


